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ทอ่งเทีย่ว อซุเบกสิถาน (7วนั/5คนื) 
ดนิแดนแหง่พนัหนึง่อาหรบัราตรแีละศาสนาพทุธ 

ทาซเคน้ท-์เทอรเ์มซ-ไบซุน-ชาหร์ซิาบห-์ซามารค์านด ์
          อซุเบกสิถานในปจัจบุนันีม้ปีระวตัคิวามเป็นมาทีย่าวนาน วฒันธรรมอนัหลากหลายไดห้ล ัง่ไหลเขา้
มายงัดนิแดนแถบนีอ้ยา่งตอ่เนือ่งเป็นระยะเวลาหลายพนัปีมาแลว้ จากอาณาจกัรเปอรเ์ซยี อเล็กซานเด
อรม์หาราช จนถงึจกัรมองโกล โซเวยีตรสัเซยี ซึง่ไดร้บัเอาวฒันธรรมฮนิดแูละอสิลามเขา้มา  
         แตใ่นราวตน้ศตวรรษที ่1 พทุธศาสนาจากอนิเดยีทีไ่ดเ้ผยแผไ่ปยงัดนิแดนของพวกแบค๊เทรยีนโดย
พระเจา่อโศกมหาราชและพระเจา้มลินิทร ์และยงัมอีาณาจกัรกษุาณะทีย่ ิง่ใหญ ่ทีอ่ยูท่างดา้นใตข้องอซุเบ
กซิสถานทีเ่มอืงเทอรเ์มซซึง่อยูต่ดิกบัอฟักานสิถาน  
 

Land of Buddhism and Thousand and One nights 
กําหนดวนัเดนิทาง 

08-14 ก.พ./11-17เม.ย./02-08พ.ค./30พ.ค.-05ม.ิย 2563 
 

รายการเดนิทาง 
วนัที ่1             กรงุเทพฯ-ทาซเคน้ท ์                                                                                 (วนัเสาร)์ 
16.00น           พรอ้มกนัทีส่นามบนิ โดยมเีจา้หนา้ทีข่องบรษัิทฯคอยใหก้ารตอ้นรับและดแูลในการตรวจ                                  
                     เอกสารการเดนิทาง ทีเ่คา้นเ์ตอรข์องสายการบนิ อซุเบกสิถาน แอรเ์วย ์(แถว W) 
19.10น           ออกเดนิทางจากกรงุเทพฯ สูเ่มอืงทาซเคน้ท ์โดยเทีย่วบนิที ่HY-534 เวลาบนิประมาณ     
                     6.30 ชม (รับประทานอาหารและพักผอ่นบนเครือ่งบนิ) 
 
วนัที ่2             ทาซเคน้ท-์เทอรเ์มซ                                                                               (วนัอาทติย)์ 
23.55น           เดนิทางมาถงึสนามบนิเมอืงทาซเคน้ท ์ ผา่นพธิตีรวจเอกสารคนเขา้เมอืงและศลุกากร 
                     เมอืงทาซเคน้ท ์(Tashkent) เป็นเมอืงหลวงทีต่ัง้อยูท่างทศิ 
                     ตะวนัออกของประเทศ มคีวามหมายวา่ เมอืงแหง่ศลิา (The  
                     City of Stone) เป็นเมอืงทีใ่หญป่ระกอบไปดว้ยโรงงาน  
                     อตุสาหกรรมและเป็นศนูยก์ลางของวฒันะธรรมในเอเชยีกลาง 
                     มปีระชากรประมาณ 2 ลา้นคนเป็นเมอืงทีถ่กูลอ้มรอบดว้ย 
                     ประเทศทีไ่มม่ทีางออกสูท่ะเล  
                     นําทา่นเขา้พักทีโ่รงแรม RAMADA /เทยีบเทา่ (4*)  
08.30น           รับประทานอาหารเชา้ทีโ่รงแรม  
09.30น           นําทา่นชมจตัรุสัอสิรภาพ (Independence Square) ตัง้อยูใ่น  
                     ใจกลางเมอืงของทาซเคน้ท ์เริม่มกีารขึน้ในปี ค.ศ.1991 เพือ่แสดงใหเ้ห็นถงึความเป็นมาของ  
                     อซุเบกสิถาน มพีืน้ทีท่ีเ่ป็นแผน่ดนิทองอนักวา้งใหญม่คีณุคา่ในการเพาะปลกู ถงึแมว้า่จะมภีมู ิ
                     ประเทศทีไ่มเ่หมอืนทีใ่ดในโลกนี ้และยังเป็นสญัลกัษณ์ของดนิแดนแหง่ใหมท่ีเ่ป็นสว่นรว่มของ 
                     ชมุชนบนโลกใบนี ้ 
                     ชมอนุสาวรยีข์องแมท่ีม่คีวามสขุ (Happy Mother) ทีเ่ป็นรปูปัน้แกะสลกัทีม่คีวามสงู 6 เมตร        
                     และตวัเด็กมคีวามยาว 3.5 เมตร ทีไ่ดแ้สดงใหเ้ห็นถงึสญัลกัษณ์ของแมท่ีเ่ป็นบา้นเกดิเมอืงนอน 
                     ไดก้อดลกูทีจ่ะเป็นอนาคตของชาตติอ่ไป ใบหนา้ของแมท่ีเ่ป่ียมลนัไปดว้ยความกรณุาและดวง 
                     ทีม่คีวามสขุของชวีติ ทีไ่ดใ้หก้บัเด็กนอ้ยทีเ่ปรยีบเสมอืนกบัชาวอซุเบหนุ่มสาวทกุคนทีไ่ดอ้ยูใ่น 
                     ประเทศทีม่คีวามเป็นอสิระ ซึง่มแีมท่ีค่อยใหค้วามปกป้องและคุม้กนัเหมอืนกบัสมบตัอินัล้ําคา่ที ่     

  จะตอ้งเตบิโตตอ่ไปในอนาคต     
  นอกจากนัน้บรเิวณรอบๆยังมสีถานทีร่าชการทสํีาคญัและทีทํ่างานของประธานาธบิด ี 
  และ รัฐมนตรตีา่งๆหลายกระทรวง (สถานทีสํ่าคญัแหง่นีไ้มส่ามารถถา่ยรปูได)้  
  นําทา่นเดนิชมสว่นตา่งๆ ของบรเิวณนีแ้ละตอ่ไปยังอกีสว่นหนึง่ทีจ่ะตอ้งผา่นชม คอื    
  วงัทีพั่กของเจา้ชายแหง่โรมานอฟ (Prince Romanov Residence) คอื นโิคไล   
  คอนสแตนตโินวชิ ซึง่เป็นหลานชายของจักรพรรดแิหง่นโิคไล ที ่1 ทีไ่ดเ้สด็จหน ี 
  ออกมาอยูท่ีเ่มอืงทาซเคน้ทใ์นปี ค.ศ.1877 เป็นวงัทีถ่กูสรา้งขึน้ในราวปี ค.ศ.1891  
  และอยูใ่นวงัแหง่นีจ้นเสยีชวีติในปี ค.ศ. 1918 ซึง่เป็นทีพั่กชัน้เดยีวแตถ่กูสรา้งขึน้           

                     อยา่งมคีวามสวยงามดว้ยสถาปัตยกรรมในการออกแบบของ เบน๊อตและเกยท์ เซลแมน ทีไ่ด ้     
                     ออกแบบสรา้งดว้ยศลิปะอนัทันสมัยทีล้ํ่ายคุแหง่กาลเวลา และภายในยังเต็มไปดว้ยการตกแตง่ดว้ย  
                     ภาพแกะสลกัภาพทีม่คีวามสวยงาม    
                     นําทา่นชมภายนอกโรงละครอลสิเชอร ์นาวอย (Alisher Navoi Opera and Ballet Theatre )      
                     เป็นอนุสรณ์สถานทีม่ชี ือ่เสยีง และเป็นความภมูใิจอยา่งยิง่ของอซุเบกสิถาน เพือ่ระลกึถงึนัก 
                     ปราชญผ์ูย้ ิง่ใหญ ่ทีม่ผีลงานทางดา้นการประพันธ ์ศลิปะ และดนตร ีและทีสํ่าคญัยังมบีทบาท    
                     ทางดา้นการเมอืงดว้ย ถกูออกแบบสรา้งขึน้ในปี ค.ศ.1947 โดยสถาปนกิชาวรัสเซยีทีม่ชี ือ่เสยีงอยู ่         
                     ในกรงุมอสโคว ์ชือ่ อเล็กเซย ์ชูเซฟ (Aleksey Shchusev) ซึง่เคยเป็นผูอ้อกแบบทีฝั่งศพของ 
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                     เลนนิมากอ่น และตอ่มาไดถ้กูสรา้งจนเสร็จเรยีบรอ้ยในกลางศตวรรษที ่20 
                     โดยใชแ้รงงานชาวญีปุ่่ นเป็นจํานวนมาก ซึง่ถกูจับเป็นเชลยศกึใน  
                     สมัยของสงครามโลกครัง้ที ่2 ในโรงละครแหง่นีม้ ี6 หอ้งโถง ซึง่  
                     แตล่ะหอ้งไดถ้กูสรา้งขึน้ตามวฒันธรรมของเมอืงตา่งๆ และไดต้ัง้  
                     ชือ่ตามเมอืงนัน้ๆ เชน่ หอ้งทาซเคน้ท ์หอ้งบคูารา่ หอ้ง   
                      โคเรซม หอ้งซามารค์านด ์หอ้งเฟอรก์านา่ และหอ้งเทอร ์  
                      เมซ  
                     นําทา่นชมอนสุาวรยีแ์ละจตัรุสัอาเมยีร ์ตมีรู ์(Amir Timur      
                     Monument and Square) เป็นบรเิวณทีส่วยงามเต็มไดด้ว้ยรม่         
                     เงาของตน้ไมแ้ละรอบลอ้มไปดว้ยดอกไมท้ีม่สีสีนัสดุทีจ่ะบรรยาย  สถานทีแ่หง่นีถ้กูสรา้งขึน้เพือ่ 
                     ใหเ้ป็นอนุสาวรยีข์องรัฐบรุษุของชาตทิีเ่ป็นผูก้อ่สรา้งอาณาจักรแหง่นีข้ ึน้มา ในสมยัของจักรวรรด ิ    
                     ตมีรูดิส นอกจากนัน้ บรเิวณนีย้ังถกูลอ้มรอบไปดว้ยตกึตา่ง ๆ ซึง่ถกูสรา้งสมัยตา่งๆในระยะเวลา    
                     300 ปี   
12.00น           รับประทานอาหารกลางวนัทีภ่ตัตาคาร                      
                     นําทา่นชมโรงเรยีนสอนศาสนาคเูคลดาสห ์(Kukeldash Madrassah) เป็นสิง่กอ่สรา้งทีม่ ี
                     ชือ่เสยีงมากทีส่ดุในยคุของศตวรรษที ่16 โดยขา้หลวงคเูคลดาสห ์ซ ึง่เป็นผูท้ีม่อํีานาจและยัง 
                     เป็นพีน่อ้งรว่มแมน่มกบับารคั ขา่น ผูป้กครองแหง่เมอืงทาซเคน้ท ์สถานทีแ่หง่นีต้ัง้อยูใ่กลก้บั 
                     จัตรัุสของการคา้ขายของพวกทีเ่ป็นกองคาราวาน  และไดเ้ป็นศนูยก์ลางของชวีติผูค้นในเมอืงนี ้ 
                     เป็นศนูยก์ลางของพวกทีใ่ชฝี้มอืในการทํางาน เป็นศนูยก์ลางการประกาศแจง้ขา่วของเจา้เมอืง 
                     เป็นศนูยร์วมแหลง่ขา่วและขา่วลอื ทีสํ่าคญัทีส่ดุเป็นสถานทีท่ีป่ระหารชวีติคนดว้ย 
                     นําทา่นชมสเุหรา่จมูา่ (Juma Mosque) หรอืมอีกีชือ่หนึง่วา่ สเุหรา่ของซาร ์(Tsar’s Mosque)      
                     สเุหรา่แหง่นีไ้ดถ้กูสรา้งขึน้ในปี ค.ศ.1451 โดยเป็นคา่ใชจ้า่ยสว่นตวัของเชคห ์อเูบยด์ลุลา โคจา     
                       อาคหเ์รอร ์(Sheikh Ubaydulla Khoja Akhror) ผูเ้ป็นมหาบรุษุแหง่ลทัธซิฟีู ทีส่บืสกลุมาจากผู ้ 
                     เผยแพรศ่าสนามคุฮามดั ตอ่มาในศตวรรษที ่19 ไดเ้กดิแผน่ดนิไหวอยา่งรนุแรงและไดทํ้าลาย  
                     สิง่กอ่สรา้งเสยีหายไปมากมาย แตไ่ดถ้กูสรา้งขึน้มาใหมโ่ดยคําสัง่ของจักรพรรดขิองรัสเซยี     
                       อะเล็กซานเดอรท์ี ่3 ผูท้ีไ่ดแ้บง่เงนิจากคลงัสมบตัขิองพระองคเ์อง นํามาเป็นคา่กอ่สรา้งใหม้ ี
                     รปูลกัษณ์สเุหรา่ทีเ่ป็นแบบดัง้เดมิทกุอยา่ง จนกระทั่งในเวลานัน้สเุหรา่นีไ้ดถ้กูเรยีกวา่ สเุหรา่ 
                       ของซาร ์แตต่อ่มาในปี ค.ศ.1997 ก็ไดพั้งลงมาอกี และก็ถกูสรา้งขึน้มาใหมใ่หเ้ป็นสเุหรา่อนัดบั 
                     ทีส่ามของประเทศฯ รองมาจากบบีคีานุมทีซ่ามารค์าน และหอคาลยานทีบ่คูารา่   
16.30น           นําทา่นออกเดนิทางไปยังสนามบนิ เพือ่ตรวจเอกสารการเดนิทาง   
18.40น           ออกเดนิทางจากทาซเคน้ท ์สูก่รงุเทอรเ์มซ โดยเทีย่วบนิที ่HY-069 (ใชเ้วลาเดนิทาง 
                     ประมาณ 1.20 ชม.) 
20.00น           เดนิทางมาถงึสนามบนิกรงุเทอรเ์มซ ทีต่ัง้อยูท่างดา้นใตข้องประเทศ 
                      กรงุเทอรเ์มซ (Termez) เป็นเมอืงหลวงและศนูยก์ลางการปกครองของจังหวดัเซอรซ์อนดารโิอ   
                     ทางดา้นใตข้องประเทศทีม่พีรมแดนตดิกบัอฟักานสิถาน ซึง่ชือ่ของเมอืงนีม้าจากภาษากรกีทีม่ ี
                     ความหมายวา่ รอ้น (Thermos) เมอืงนีค้ัง้อยูเ่หนอืระดบัน้ําทะเลประมาณ 300 เมตร มปีระชากร 
                     อาศยัอยูป่ระมาณ 150,000 คน  
20.15น           รับประทานอาหารคํา่ทีภ่ตัตาคาร 
                     นําทา่นเขา้พักทีโ่รงแรม MERIDIAN /เทยีบเทา่ (4*) 
 
วนัที ่3            เทอรเ์มซ                                                                                                  (วนัจนัทร)์ 
08.00น           รับประทานอาหารเชา้ทีโ่รงแรม 
09.00น           นําทา่นไปชมความสวยงามของตวัเมอืง ทีใ่นอดตีพวกแบค๊เทรยีน (Bactrians) เป็นชนชาตอินิ 
                     โด-ยโุรเปียนทีไ่ดอ้พยพลงมาตัง้หลกัแหลง่ถิน่ฐานอยูแ่ถวบรเิวณทางดา้นเหนอืของอาณาจักร       
                     เปอรเ์ซยีโบราณทีอ่ยูใ่กลช้ดิกบัพวกกนัดาเรยีนและกมัโบจา ซึง่ในปัจจบุนัอยูท่างดา้นทศิเหนอื  
                     ของอหิรา่น อยูต่ดิกบัอฟักานสิถาน ทาจกิสิถานและอซุเบกสิถาน พวกแบคเทรยีนมภีาษาพดูเป็น 
                     ของตนเอง และบางทก็ีพดูภาษาอนิโด-อหิรา่น ซึง่ในอดตีนับถอืลทัธศิาสนาโซโรแอสเตรยีนที ่ 
                     บชูาไฟ  
                     นักโบราณคดไีดม้กีารขดุคน้และพบหลกัฐานทีไ่ดพ้สิจูนไ์ดเ้ห็นวา่ในอดตีไดเ้ป็นทีอ่ยูอ่าศยัของชน

เผา่โบราณ ซึง่สามารถยอ้นยคุกลบัไปไดก้อ่นประมาณราวศตวรรษที ่5 กอ่น
ครสิตกาล และในสมยักอ่นนัน้ราวศตวรรษที ่3-2 กอ่นครสิตกาลไดเ้ป็นแหลง่ทีพั่ก 
อาศยัของพวกแบค๊เทรยีน และตอ่มาก็ตัง้เมอืงหลวง ชือ่วา่ ซารแีอสพ ์(Zariasp)  
แควน้แบคเทรยีเป็นเสน้ทางผา่นทีสํ่าคญัของการคา้ขายจากอนิเดยีและจนี รวมทัง้
เป็นเสน้ทางสายไหมทีจ่ะตอ้งผา่นแควน้นี ้นอกจากนัน้ยังเป็นดนิแดนทีอ่ดุมสมบรูณ์ 
และทําใหเ้กดิชนเผา่เรร่อ่นขึน้เป็นจํานวนมาก ยังเป็นแหลง่กําเนดิทางดา้นอารยธรรม
มากวา่ 2,000 ปี รวมถงึยังเป็นเสน้ทางทีสํ่าคญัในดา้นการคา้ขาย ทําใหเ้ป็นจดุสนใจ
ของพวกตา่งชาต ิและในเวลาตอ่มาแควน้แบคเทรยี ก็ไดต้กอยูภ่ายใตก้ารปกครอง       

                     ของกษัตรยิแ์หง่อาณาจักรเปอรเ์ซยีในราชวงศอ์ะคาเมนดิสจ์นถงึตอ่มาในระยะตน้ปี 327 กอ่น 
                     ครสิตกาล อเล็กซานเดอรม์หาราชไดเ้ขา้มาครอบครองพืน้ทีแ่หง่นี ้และไดรั้บตวัธดิาของเจา้นครชือ่ 
                     วา่เจา้หญงิโรซานา่ (Roxana) มาเป็นชายา จากหวัหนา้ชาวแบคเทรยีนแหง่บอลค์ ชือ่วา่ ออ๊ก 
                      ยารเ์ทส (Oxyartes) เพือ่เป็นการป้องกนัหวัเมอืงตา่งๆ เหลา่นัน้แข็งขอ้ ไมน่านหลงัจากการ  
                     อภเิษก พระองคก็์สามารถยตุสิงครามในเอเชยีกลางทีม่มีานานถงึ 2 ปีลงไดสํ้าเร็จ และกลา่วกนัวา่  
                     พระองคห์ลงใหลชายาองคน์ีม้ากและมโีอรสกบันางหนึง่องคช์ือ่วา่ เอกสุ  (Aegus/Alexander IV)  



                     และในภายหลงัก็ไดถ้กูสง่ตวักลบัไปยังมาซโีดเนยีใหอ้ยูก่บัพระมารดาของพระองค ์คอืพระนาง  
                     โอลมิเปียส จนกระทั่งในปี 310 กอ่นครสิตกาลก็ไดถ้กูลอบสงัหาร  
                     เสยีชวีติทัง้ 3 คน โดยขนุพลแคนแซนเดอรท์ีไ่ดต้ัง้ตนเอง เป็นกษัตรยิ ์ 
                     ในปี 316 กอ่นครสิตกาล  
                     ตอ่มาดพวกแบค๊เทรยีนนี ้ยังเป็นทีรู่จั้กกนัในนามวา่ ยาวานาส        
                     (Yavanas) ไดเ้ขา้ไปรว่มทํางานในตําแหน่งทีส่งูศกัดิ ์ในราวประ 
                     มาณปี 200 กอ่นครสิตกาล พวกเกรโก-แบคเทรยีนไดส้รา้งผลงาน 
                     ซึง่เป็นทีป่ระทับใจใหก้บัอาณาจักรนี ้โดยการกัน้พรมแดนจากทาง 
                     ดา้นใตไ้ปยังดา้นตะวนัตกของอนิเดยี อยา่งไรก็ตามในราวปี 135  
                     กอ่นครสิตกาล อาณาจักรแหง่นีไ้ดถ้กูทําการทําลายยํ่ายจีากการบกุรกุของพวกชนเผา่ยชู(ีYuezhi)   
                     และในการบกุรกุครัง้นี ้ซ ึง่ตอ่มาไดทํ้าใหเ้กดิมอีาณาจกัรกษุาณะ (Kushana Empire) เกดิขึน้ ซึง่  
                     มอํีานาจมากในดา้นการประสานงานทางศาสนาพทุธ จากสาเหตนุีทํ้าใหพ้วกแบค๊เทรยีน มไิด ้

ปรากฏชือ่จากในดา้นประวตัศิาสตรอ์กีเลย จนกระทั่งพวกอาหรับมสุลมิไดบ้กุเขา้มา
พรอ้มกบัศาสนาอสิลาม 
อาณาจกัรกษุาณะทีม่รีากศพัทม์าจากภาษาจนีวา่ กุย้ชาง(Guishang) เป็นพวกชน
เผา่หนึง่ของพวกยชู ี(Yuezhi) ซึง่เป็นชนเผา่พันธุห์นึง่ของอนิโด-ยโุรเปียน ทีไ่ดม้ี
การอพยพมาจากจนีดา้นตะวนัตกเฉียงเหนอืลงมาทางดา้นใตใ้นราวปี 176-160 กอ่น
ครสิตกาลและเดนิทางมาถงึถิน่ทีอ่ยูข่องพวกแบค๊เทรยีในราวปี 135 กอ่นครสิตกาล 
อาณาจักรนีไ้ดส้รา้งสิง่ตา่งๆทีเ่กีย่วกบัดา้นศาสนาพทุธไวม้ากมาย และทีม่ชี ือ่เสยีง
มากทีส่ดุ คอื รปูภาพแกะสลกัของพระพทุธเจา้ทีบ่ามยิาน ใน 3อฟักานสิถาน3 (ได ้
ถกูทําลายลงโดยพวกมสุลมิทาลบินั) ซึง่เป็นเสน้หลกัทีพ่ระสงฆร์าวพันรปูในการเผย           

                     แผพ่ทุธศาสนาจากอนิเดยีสูจ่นีโดยและไดแ้วะพักคา้งแรมทีอ่าณาจักรแหง่นีด้ว้ย 
                      นําทา่นเขา้ชมพพิธิภณัฑท์างโบราณคด ี(Archaeological Museum)  พพิธิภณัฑส์ถานแหง่นี ้             
                     เป็นสถานทีท่ีถ่กูสรา้งขึน้เมือ่ปี ค.ศ.2001 และเสร็จเรยีบรอ้ยเมือ่ปี   
                     ค.ศ. 2002 เพือ่ใหเ้ป็นเกยีรตแิกเ่มอืงเทอรเ์มซ ทีม่อีายคุรบ 2,500   
                     ปี บรเิวณภายในมโีบราณวตัถเุกา่แกท่ีม่มีากกวา่ประมาณ 27,000    
                     ช ิน้ ซึง่เป็นสิง่ของทีห่ายากและยังมคีณุคา่มากทีส่ดุในเอเชยีกลาง 
                     แหง่นี ้ซ ึง่ภายในไดถ้กูแบง่ออกเป็น 9 สว่นใหญ่ๆ  ดว้ยกนั รวมถงึ  
                     ดา้นระเบยีงดว้ย คอื ยคุหนิและบรอนซ ์ยคุเฮเลนสิตคิและแบค๊ 
                     เทรยีนโบราณ ยคุของกษุาณะ และวฒันธรรมตอนเหนอืของ 
                     แบค๊เทรยี ทางเหนอืของโทคารสิถานในตน้ยคุกลางทางดา้น 
                     เหนอืของยคุกลาง ยคุของขา่นนดิส ์พวกเหรยีญตา่งๆ และเอกสารตน้ฉบบัทีเ่ขยีนดว้ยลายมอื รปู  
                     แกะสลกัตา่งๆอนัสวยงามในสว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัพระพทุธศาสนาอนัยิง่ใหญท่ีส่ดุในเอเซยีกลาง 
                      นําทา่นไปชมสิง่กอ่สรา้งของศาสนาพทุธ (Buddhist Complex) ในอดตีดนิแดนพืน้ทีแ่หง่นีเ้คย  

เป็นอาณาจกัรกษุาณะ (Kushana Empire) ทางดา้นตะวนัตกเฉียงเหนอืของอนิเดยี 
(เมอืงหลวงของอาณาจักรนีปั้จจบุนั คอื เมอืงเปชะวารใ์นปากสีถาน และเกีย่วขอ้งกบั
แควน้คนัธาระ(Gandhara) ทีอ่ยูใ่นหบุเขา3เปชะวาร3์/ปากสีถาน ซึง่อยูร่ะหวา่ง3

เทอืกเขาสไุลมาน3ตดิพรมแดนของอฟักานสิถาน และมี3แมน้ํ่าสนิธ3ุไหลขนาบขา้งดว้ย
ดนิแดนนีไ้ดรั้บวฒันธรรม3อนิเดยี3และผสมกบั3วฒันธรรมกรกี3 ซทิ3เทยีน3 ปารเ์ทยีน และ3

กษุาณะ3 ซึง่อยูร่อบคนัธาระ เป็นเหตใุหเ้กดิศลิปะแบบคนัธาระ และ3ภาษาคนัธาร3ี 
ดงันัน้แควน้นีจ้งึถอืเป็นศนูยก์ลางการศกึษาพทุธศาสนาสมยัโบราณ ซึง่มกีารคน้พบ
ธรรมบท3ภาษาคนัธารี3ทีค่น้พบใน 3เมอืงโขตานเขตปกครองตนเองซนิเจยีง อยุกรู3์ของ3

จนี3นอกจากนัน้ยังพบคมัภรีใ์บลานและเปลอืกไม ้ขณะนีเ้ก็บไวท้ีภ่าควชิาตะวนัออก
ศกึษา ณ สถาบนัวทิยาศาสตรก์รงุเซนตปี์เตอรส์เบริก์ในรัสเซยี และมบีางสว่นเก็บไวท้ี ่         

                     หอสมดุแหง่ชาติ3ปารสี3 3ประเทศฝร่ังเศส3 คมัภรีท์ีพ่บใน3อฟักานสิถาน3 วา่ดว้ยเรือ่งปฐมเทศนา คํา
สวด        
                     มนตเ์ป็นตน้ เก็บไวท้ีพ่พิธิภณัฑส์ถานแหง่ชาต ิกรงุคาบลู ใน3อฟักานสิถาน3 จากนัน้ตามฝาผนังถ้ําก็          
                     มรีปูพระสมัมาสมัพทุธเจา้เจรญิสมาธภิาวนา หม่ผา้สขีาวอมเหลอืง    
                     ดว้ย 
                     นําทา่นไปชมคารา่ เทป้า (Kara Tepa Complex) ตัง้อยูท่างดา้นฝ่ัง   
                     ซา้ยของแมน้ํ่าอะม ูดารย์า ของบรเิวณเนนิเขาสามลกูทางดา้น         
                     ตะวนัตกเฉยีง ซึง่คนพืน้เมอืงเรยีกพืน้ทีแ่หง่นีว้า่ คารา่ เทป้า  
                     ซึง่มคีวามหมายวา่ เนนิเขาสดีาํ (Black Hill) จากทางดา้นใตข้อง              
                     เนนิเขาสงูจะเป็นทีต่ัง้ของวหิารทีม่กํีาแพงลอ้มรอบและรายลอ้มดว้ย     
                     เมอืงโบราณทีถ่กูคน้พบโดยนักโบราณคดใีนปี ค.ศ.1936 ทีไ่ดพ้สิจูน ์     
                     ใหเ้ห็นแลว้วา่ เป็นสิง่กอ่สรา้งทีม่อีายเุกา่แกม่ากและตอ้งเป็นวหิาร ที ่ 
                     อยูอ่าศยัของพระทีไ่ดถ้กูสรา้งขึน้โดยพระสงฆข์องชาวพทุธในตอนปลายของศตวรรษที ่1 และ  
                     ตอ่เนือ่งถงึตน้ศตวรรษที ่2 สถานทีแ่หง่ไดแ้สดงใหเ้ห็นถงึสถาปัตยกรรมของการกอ่สรา้งทีม่กีารขดุ 
                     เจาะถ้ําและตดัพืน้ทีท่ีเ่ป็นดนิทราย สว่นภายในก็ยังมกีารตกแตง่ดว้ยการวาดภาพและแกะภาพตา่งๆ   
                     ดว้ยการผสมปนูกบัทรายพอกทีบ่รเิวณผนัง ทีเ่รยีกวา่ แบบสะตคัโก (Stucco) สถานทีแ่หง่นีไ้ด ้ 
                     กลายเป็นศนูยก์ลางทีเ่จรญิรุง่เรอืงมากถงึจดุสงูสดุในศตวรรษที ่2-3 และในราวศตวรรษที ่4-5 ก็  
                     ไดเ้ริม่มกีารหยดุทําพธิกีารซึง่คาดวา่ในชว่งเวลานีถ้ํ้าตา่งๆไดก้ลายเป็นสถานทีฝั่งศพและไดก้ลาย 
                     เป็นสถานทีเ่ป็นอนุสรณ์และสถานทีศ่กัดิส์ทิธข์องชาวพทุธทีใ่หค้วามเคารพนับถอืเรือ่ยมาจนกระทั่ง  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%9F%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B8
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B9%80%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9D%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%9F%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%9F%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://aleximreh.files.wordpress.com/2014/12/kushan-empire_100ad.gif�


                     ถงึในราวศตวรรษที ่6 ทีพ่วกอาหรับมสุลมิไดเ้ขา้มาทําลายลง (โบราณสถานแหง่นี ้กอ่นจะเขา้ชม    
                     จะตอ้งไดรั้บการอนญาตใินการผา่นเขตแตนของอฟักานสิถาน)    
12.00น           รับประทานอาหารกลางวนัทีภ่ตัตาคาร                   

  นําทา่นไปชมสถปูเซอรม์าลา่ (Zurmala Stupa) ซึง่เป็นสิง่กอ่สรา้งทีม่คีวามสงู 12    
  เมตร ทีม่รีปูลกัษณ์ของพระสถปูเจดยีข์องชาวพทุธ ทีถ่กูสรา้งขึน้ในสมยัของยคุ 
  กษุาณะราวศตรวรรษที ่1-2 กอ่นครสิตกาลเมือ่ศาสนาพทุธไดแ้ผข่ยายเขา้มาใน 
  บรเิวณพืน้ทีข่องเอเชยีกลางในยคุกลาง และเมือ่เวลาไดผ้า่นไปหลายรอ้ยปี พระสถปู 
  เจดยีน์ีไ้ดเ้ปลีย่นรปูทรงไปกลายเป็นกองเนนิดนิสงู แตอ่ยา่งไรก็ตามถงึแมว้า่เวลาจะ 
  ผา่นไปนานหลายปี พระสถปูเจดยีน์ีก็้ยังเป็นสิง่กอ่สรา้งทีม่คีวามสําคญัของผูค้นทีนั่บ 
  ถอืทางดา้นพธิกีรรมของศาสนา อยา่งเชน่ในทีแ่หง่อืน่ๆทีม่ลีกัษณะเป็นรปูแบบของ  
  พระพทุธเจา้สําหรับปรนิพิานและการเก็บในพระสถปูเจดยี ์(ในปัจจบุนันี ้สถานทีแ่หง่นี ้ 

                     ตัง้อยูใ่นกลางทุง่นาทีสํ่าหรับปลกูขา้วสาล)ี  
                     นําทา่นไปชมแคมเปียร ์เทเป้ (Kampyr Tepe) สถานทีแ่หง่นีต้ัง้อยูท่างดา้นตะวนัตกเฉยีงใต ้              
                     ของกรงุเทอรเ์มซหา่งประมาณ 30 กม. เป็นหนึง่ในโบราณสถาน     
                     ทีม่คีวามเกา่แก ่อยูท่างดา้นฝ่ังขวาของแมน้ํ่าอะม ูดารย์า มพีืน้ที ่ 
                     กวา้งใหญป่ระมาณ 24 ไร ่เป็นสถานทีท่ีถ่กูสรา้งขึน้ในราวตอน     
                     ปลายของศตวรรษที ่4 กอ่นครสิตกาล และมคีวามคงอยูม่าจนถงึ     
                     ในราวศตวรรษที ่1 กอ่นครสิตกาล ถกูสรา้งขึน้เพือ่ใหเ้ป็นทีพั่ก  
                     อาศยัของพวกพอ่คา้วาณชิยท์ีเ่ดนิทางมาจากจนีตามเสน้ทางสาย     
                     ไหม เพือ่สําหรับเป็นทีพั่กสนิคา้ นอกจากนัน้ยังเป็นทีทํ่าพธิสีวด  
                     มนตต์อ่พระเจา้และก็ออกเดนิทางตอ่ไป 
                     สถานทีแ่หง่นีป้ระกอบไปดว้ยป้อมทีม่ขีนาดใหญ ่ทีถ่กูลอ้มรอบไป  
                     ดว้ยบรเิวณเมอืงภายใน และยังมกํีาแพงทีส่รา้งแบบมหีอคอย ซึง่นักโบราณคดไีดค้น้พบวา่ เป็น                         
                     สิง่กอ่สรา้งทีเ่ป็นวฒันธรรมเกดิขึน้ในตน้ยคุของเฮลเลนสิตคิ เกรโก-แบค๊เทรยีนและตามมาดว้ยยคุ  
                     ของพวกคชูาน สิง่กอ่สรา้งทีค่น้พบไดแ้สดงใหเ้ห็นถงึสถาปัตยกรรมโบราณตา่งๆ ทีไ่ดแ้สดงถงึพธิ ี 
                     การทีป่ฏบิตักินัในทางศาสนาทีเ่ริม่จากโซโรแอสเทรยีน ศาสนาพทุธ และตามมาดว้ยผูท้ีเ่คารพ  
                     บชูาในพระเจา้ของกรกี ซึง่พวกเขาเหลา่นีส้ามารถอาศยัอยูด่ว้ยกนัไดอ้ยา่งสนัตสิขุ (และสถานที ่ 
                     แหง่นีกํ้าลงัจะไดรั้บการขึน้ทะเบยีนใหเ้ป็นมรดกของโลกอกีดว้ย ) 
                     ใหท้า่นไดพั้กผอ่นตามอธัยาศยั เลอืกซือ้สนิคา้ทีบ่าซาร ์
19.30น           รับประทานอาหารคํา่ทีภ่ตัตาคาร 
                     นําทา่นเขา้พักทีโ่รงแรม MERIDIAN /เทยีบเทา่ (4*) 
 
วนัที ่4            เทอรเ์มซ-ไบซุน-ชาหร์ซิาบห ์                                                                       (วนัองัคาร) 
07.30น           รับประทานอาหารเชา้ทีโ่รงแรม 
08.00น           นําทา่นไปชมวดัฟายาซ เทป้า (Fayaz Tepa Buddhist Temple)   
                     สถานทีแ่หง่นีต้ัง้อยูบ่รเิวณพืน้ทีท่ีเ่ป็นเนนิดนิสงู อยูท่างดา้นหลงั           
                     ของเมอืงเทอรเ์มซเกา่ หา่งจากรมิฝ่ังแมน้ํ่าอะม ูดารย์าประมาณ 2     
                     กม. ซึง่ไดใ้ชป้ระโยชนจ์ากทอ่สง่น้ําทีถ่กูตอ่มายังบรเิวณนี ้โดยนัก       
                     โบราณคด ีชือ่ แอล.อลับวม (L.Albuam) ไดค้น้พบและคน้หา     
                     รอ่งรอยเป็นครัง้แรกในปี ค.ศ.1963  สว่นชือ่ทีใ่ชใ้นปัจจบุน้นีไ้ดถ้กู       
                     ตัง้ข ึน้โดยนักโบราณคด ีชือ่วา่ อาร.์เอฟ.ฟายาซอฟ   
                     (R.F.Fayazov) ซึง่เป็นกรรมการทีด่แูลสถานพพิธิภณัฑแ์หง่แควน้  
                     เซอรค์านดารย์า่ เลยนําชือ่ของทา่นมาตัง้เพือ่ใหเ้ป็นเกยีรตสํิาหรับทา่น ซึง่เป็นผูท้ีไ่ดใ้หค้วาม 
                     ชว่ยเหลอืและไดร้เิริม่ใหม้กีารขดุคน้ขึน้ในปี ค.ศ.1968  
                     สถานทีแ่หง่นีเ้ป็นหลกัฐานทีม่คีวามสําคญัทีพ่สิจูนไ์ดเ้ห็นถงึรอ่งรอยวา่ ศาสนาพทุธไดเ้ผยแผจ่าก        
                     อนิเดยีสูเ่อเชยีกลางและตะวนัออกไกลโดยผา่นทางเมอืงคนัธาระทีนั่บยอ้นหลงัไปประมาณรอ้ยปี  
                     กอ่นครสิตกาล ไปยังเตอรกสีถานในราวศตวรรษที ่1 ไปยงัเกาหลใีนราวศตวรรษที ่4 และไปยัง 

ญีปุ่่ นในราวกลางศตวรรษที ่6 นอกจากนัน้ยังไปถงึจนีในราวศตวรรษที ่4 ดว้ย และใน
ราวปลายศตวรรษที ่6 เมือ่กองคาราวานคา้ขายตามเสน้ทางสายไหมไปยังเมรฟิและ
พารเ์ทยีน และในขณะเดยีวกนัก็ไดม้กีารเผยแผคํ่าสอนของพทุธศาสนาไปยังดนิแดน
ทีเ่รยีกวา่ แมนํ่า้เจ็ดสาย (Land of Seven Rivers) ซึง่ปัจจบุนันีอ้ยูใ่นคาซคัสถาน
ดา้นตะวนัออกเฉียงใต ้นอกจากนัน้พทุธศาสนายังไปในดนิแดนของขา่นเนตเตอรก์คิ
และบางทอีาจจะไปถงึยังดนิแดนไซบเีรยีดว้ยสถานนีถ้กูสรา้งขึน้ดว้ยกอ้นอฐิทีเ่ป็นดนิ
ตากแดดครอบคลมุพืน้ทีท่ีเ่ป็นหอ้งมสีว่นกวา้ง 34 เมตร และสว่นยาว 117 เมตร แบง่
ออกไดเ้ป็น 3 สว่น ซึง่แตล่ะสว่นจะถกูใชทํ้าประโยชนท์ีต่า่งกนั คอื สว่นแรกเป็นทีพั่ก
อาศยัประกอบไปดว้ยหอ้งตา่งๆ 13 หอ้งทีอ่ยูต่ดิกบักําแพงและบรเิวณลานสนาม สว่น  

                     ตรงกลางทีม่พีืน้ทีก่วา้งใหญเ่ป็นพระสถปูและมวีหิารสําหรับทําพธิ ีสว่นทีส่ามเป็นโรงอาหารและ     
                     หอ้งครัว และทีสํ่าคญัทีส่ดุในปี ค.ศ.1977 ทีไ่ดเ้ริม่มกีารขดุคน้ทีบ่รเิวณแหง่นี ้ซ ึง่บรเิวณทางเขา้     
                     ดา้นซา้ยจะมรีปูพระ 2 องค ์และภายในจะมอีกีหลายสว่นทีเ่ป็นรปูปัน้ดนิเหนยีว และในพืน้ทีส่ว่น  
                     กลางไดข้ดุพบรปูปัน้ของพระพทุธเจา้ซึง่น่ังอยูใ่ตต้น้โพธิ ์พรอ้มดว้ยพระภกิษุสององคย์นือยูท่ีพ่ืน้ 
                     ทางดา้นซา้ยและขวาของพระองค ์ทีแ่สดงใหเ้ห็นถงึศลิปะทีง่ดงามของชาวพทุธและเฮเลนนสิตกิ 
                     จากการขดุคน้บรเิวณสถานแหง่นี ้ไดพ้บสิง่ทีม่คีณุคา่สําคญัทางดา้นประวตัศิาสตรข์องศาสนาพทุธ   
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                     ซึง่มภีาพวาดและรปูแกะสลกัตา่งๆทีม่คีวามสวยงามตามผนังหอ้ง          
                     สถานทีแ่หง่ไมไ่ดช้ือ่วา่ เป็นอนุสรณ์สถานทางดา้นพทุธศาสนาของ   
                     เอเซยีกลางเทา่นัน้ แตย่ังสถานทีท่ีม่คีณุคา่ทีส่ดุแหง่หนึง่                      
                     ในไมก่ีแ่หง่ของศาสนาพทุธทีไ่ดถ้กูสรา้งขึน้ในราวศตวรรษที ่1 กอ่น          
                     ครสิตกาล                    
                     สถานทีแ่หง่นีไ้ดถ้กูปกป้องรักษาและสงวนไวใ้หเ้ป็นมรดกของชาว         
                      พทุธ จากสามประเทศ คอื จนี เกาหลแีละญีปุ่่ น โดยผา่นทางองคก์ร   
                     ของดา้นวฒันธรรมทีเ่ป็นมรดกทีต่อ้งถกูสงวนและปกป้องเอาไวโ้ดย 
                     กระทรวงวฒันธรรมของแตล่ะประเทศ ซึง่มี2องคก์ารเพือ่การศกึษา    
2                      วทิยาศาสตรแ์ละวฒันธรรม          
2                      แหง่สหประชาชาติ2 (UNESCO) เขา้มามสีว่นเกีย่วขอ้ง และไดม้กีารรว่มมอืกบัประเทศญีปุ่่ น โดย  
                     ชาวญีปุ่่ นทีไ่ดก้อ่ตัง้เป็น มลูนธิใินความเชือ่ม ัน่ของชาวญีปุ่่ น (Japanese Funds in trust) โดย  
                     ไดจั้ดการวางแผนงานและงบประมาณถงึ 702,860 ดอลลา่รส์หรัฐ (ประมาณ 22.5 ลา้นบาท) เพือ่  
                     ทําการบรูณปฏสิงัขรณ์ซอ่มแซมสถานทีแ่หง่นี ้โดยใชเ้วลา 5 ปี ซึง่ไดเ้ริม่ตน้  
                     เมือ่ปี ค.ศ. 2000 จนสําเร็จเรยีบรอ้ยในปี ค.ศ.2004 (โบราณสถานแหง่นีไ้ดรั้บการฟ้ืนฟบูรูณะจาก  
                     ประเทศญีปุ่่ น และจะไดรั้บการขึน้ทะเบยีนใหเ้ป็นมรดกโลกตอ่ไป) 
                     นําทา่นออกเดนิทางไปยังหมูบ่า้นบอยซนั (Boysun Village) ซึง่ตัง้อยูท่างดา้นตะวนัออกเฉียง 
                     เหนอื ระยะทางหา่งประมาณ 100 กม.บรเิวณตนีเขาของเทอืกเขาฮสิซา่ร ์พืน้ทีส่ว่นมากอยูบ่นที ่ 
                     ราบสงูทีเ่หนอืระดบัน้ําทะเลประมาณ 1,200 เมตร 
                     หมบูา้นแหง่นีม้ปีระชากรอาศยัอยูป่ระมาณ 30,000 คน ไดช้ือ่วา่เป็นหมูบ่า้นทีม่วีฒันธรรมประเพณี 
                     ของผูค้นทีอ่าศยัอยูม่าเป็นเวลานานกวา่หลายพันปีกอ่นครสิตกาล ซึง่อาจจะเป็นตน้กําเนดิของชน  
                     เผา่แบค๊เทรยีน ทีม่ชีวีติความเป็นอยูใ่นแบบโบราณทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของตนเองทีไ่มเ่คยมกีาร 
                     เปลีย่นแปลงในดา้นประเพณีการเตน้รํา และเลน่ดนตรแีบบพืน้บา้น แฟชัน่โชวท์ีส่วยงามซึง่จะมขี ึน้  
                     ทกุปีในเดอืนพฤษภาคม และนอกจากนัน้ชาวบา้นยังมฝีีมอืทีชํ่านาญในการแกะสลกั เย็บปักถักรอ้ย

ในแบบของพวกชนเผา่แบค๊เทรยีนและซทิเทยีน ซึง่เคยนบ้ถอืลทัธบิชูาไฟในศาสนา
โซโรแอสเตอรซ์ ึง่เป็นชว่งของราชวงศอ์ะคาเมนดิสแ์หง่อาณาจักรเปอรเ์ซยีในลุม่
แมน้ํ่าอะม ูดารย์า และตามมาดว้ยอเล็กซานเตอรม์หาราชทีเ่ขา้ยดึครองในศตวรรษที ่
3 กอ่นครสิตกาล และนอกจากนัน้ยังไดม้กีารขดุเจาะชอ่งเขาเพือ่ใหเ้ป็นชอ่งทางทีจ่ะ
ไปยังดนิแดนซอ๊กเดยีน่าทีต่ัง้อยูท่างดา้นเหนอื หลงัจากนัน้ก็ไดม้กีารแตง่ตัง้กษัตรยิ์
ใหเ้ป็นผูป้กครองในนามของราชวงศก์รกี-แบค๊เทรยีน ซึง่เป็นศนูยก์ลางการปกครอง
ในดนิแดนนี ้จนกระทั่งตอ่มาไดต้กอยูใ่นการปกครองของชนเผา่เรร่อ่นแหง่อาณาจักร
คชูาน สถานทีแ่หง่นีกํ้าลงัไดร้บัการขึน้ทะเบยีนเป็นมรดกของโลกในดา้น   

                       ธรรมชาตแิละวฒันธรรมทีส่วยงาม 
13.00น           รับประทานอาหารกลางวนัทีภ่ตัตาคาร                      
                     นําทา่นชมความสวยงามของหมูบ่า้นทีม่อีากาศอบอุน่สบายทีถ่กูตบแตง่ประดบัไปดว้ย  
                     สเีขยีวของตน้ไมท้ีเ่ป็นธรรมชาต ิซึง่แตล่ะบา้นจะถกูตกแตง่ใหม้คีวามสวยงามเป็นเอกลกัษณ์และ  
                     หลงับา้นของแตล่ะหลงัยังมเีตาอบทีเ่รยีกวา่ แทนเดยีร ์(Tandyr) เพือ่เป็นประเพณีสําหรับเอาไว ้ 
                     ทําขนมปังซึง่ทํามาจากแป้งทีพ่วกเขาปลกูขา้วกนัเอง และแมแ้ตน้ํ่าก็ยังมาจากดนิแดนของตนเอง   
                     สิง่ของตา่งๆทีถ่กูทําขึน้มาไดถ้กูสงวนไวใ้หเ้ป็นวถิชีวีติของชาวบา้นไบซนัทีไ่ดถ้กูถา่ยทอดจาก    
                     วฒันธรรมของครอบครัวจากรุน่สูรุ่น่ซ ึง่เป็นประเพณีของพวกเขา      
                     นําทา่นออกเดนิทางไปยังเมอืงชาหร์ซิาบซ ์(Shahrisabz) ตัง้อยูใ่นจังหวดัคาสหก์าดารโ์ย อยู ่
                     ทางดา้นตะวนัตกเฉียงเหนอื ระยะทางหา่งประมาณ 280 กม. (เวลาวิง่ประมาณ 5-6 ชม.)  
19.30น           รับประทานอาหารคํา่ทีภ่ตัตาคาร 
                     นําทา่นเขา้พักทีโ่รงแรม SHAKHRISZABZ YULDUZI /เทยีบเทา่ (3*) 
 
วนัที ่5            ชาหร์ซิาบห-์ซามารค์านด ์                                                                            (วนัพธุ) 
07.00น           รับประทานอาหารเชา้ทีโ่รงแรม 
08.00น           นําทา่นไปเทีย่วชมความสวยงามของเมอืงชาหร์ซีาบซ ์หรอืเมอืงสเีขยีว ในอดตีเคยเป็นเมอืง 
                     ทีม่คีวามสําคญัของเอเชยีกลางและทีสํ่าคญัทีส่ดุเป็นบา้นเกดิของขา่นผูย้ ิง่ใหญ ่คอื ขา่นตมีรู ์ 
                     (Timur Khan) ซึง่เกดิเมือ่วนัที ่8 เมษายน ปี ค.ศ.1336 และเสยีชวีติเมือ่วนัที ่19 มกราคม ปี  
                     ค.ศ.1405 รวมมอีายไุด ้68 ปี                      
                     นําทา่นไปชมโบราณสถานพระราชวงัอคัซาราย (Ak Saray /White Palace) ขา่นตมีรูห์วงัวา่จะ

สรา้งใหเ้ป็นพระราชวงัทีย่ ิง่ใหญเ่ชน่เดยีวกนักบัมัสยดิบบิ ีคานุม ซึง่ถกูสรา้งโดยชา่งที่
ถกูเกณฑม์าจากโครเอเชยีและอะเซอรไ์บจาน ทีม่คีวามชํานาญในเรือ่งการทํากระเบือ้ง
เคลอืบ ดา้นทางเขา้ของพระราชวงัเป็นอาคารมขีนาดสงูประมาณ 65 เมตร และปาก
ทางเขา้มคีวามสงูประมาณ 40 เมตรกวา้งประมาณ 22 เมตร สูจั่ตรัุสหนิออ่นทีม่คีวาม
กวา้งประมาณ 100 เมตร  ในอดตีหอ้งรับรองจะถกูตกแตง่ดว้ยทองคํา โมเสคเคลอืบสี
เงนิ สขีาวและสทีอง   
ชมสเุหรา่คอ๊กกมุบาซ (Kok Gumbaz Mosque) เป็นโดมขนาดใหญท่ีม่สีน้ํีาเงนิ
สดใส ถกูสรา้งขึน้ในศตวรรษที ่15 โดยข่า่นอลูกุ เบค เพือ่ถวายแดบ่ดิาของพระ 

                     องค ์รวมทัง้สสุานของอาจารยข์องพระบดิาทีใ่นบรเิวณใกลเ้คยีงกนัและสถานทีท่ีข่า่นตมีรูเ์ตรยีม 
                     ไวฝั้งศพของตนเองแตศ่พของทา่นไดถ้กูนําไปฝังไวท้ีเ่มอืงซามารค์านดเ์นือ่งมาจากเวลาในการ 
                     เดนิทาง 



                     นําทา่นออกเดนิทางไปยงัเมอืงมารค์านด ์(Samarkand) ทีต่ัง้อยูท่างดา้นตะวนัตกเฉยีงใต ้              
                     ประเทศ ระยะทางประมาณ 80 กม.                     
                     ระหวา่งการเดนิทาง ทา่นจะไดพ้บกบัธรรมชาตอินัสวยงามสอง      
                     ขา้งทางทีเ่ป็นเทอืกเขากซิซา่ร ์ทีม่ยีอดเขาคาซราต ีสลุตา่น เป็น         
                     ยอดเขาทีส่งูทีส่ดุของประเทศสงูประเมาณ 4,643 เมตร นอกจาก 
                     นัน้ยังมทีุง่หญา้สําหรับเลีย้งสตัวต์า่งๆ และบางพืน้ทีก็่ทําการ  
                     เพาะปลกูพชื ทําสวนผลใมฯ้ 
                     เมอืงซามารค์านด ์(Samarkand) เป็นเมอืงเกา่แกท่ีส่ดุเมอืง  
                     หนึง่ในเอเชยีกลาง ตัง้อยูใ่นโอเอซสิ ซึง่ไดรั้บน้ํามาจากคลอง 
                     ทีข่ดุมาจากแมน้ํ่าซารัฟชาน อเล็กซานเดอรม์หาราชไดผ้า่นมา 
                     เมอืงนีเ้พือ่ทีจ่ะเดนิทางไปยงัอนิเดยีจงึไดย้ดึครองเอาไว ้ตอ่จากนัน้ก็เป็นพวกเตริก์ พวกอาหรับ    
                     และพวกเปอรเ์ซยีก็ไดเ้ขา้มาปกครองตอ่ๆ กนัมา เมอืงนีไ้ดม้คีวามเจรญิรุง่เรอืงสงูสดุในยคุกลาง     
                     และในปี ค.ศ.1215 เจง้กสิขา่นไดแ้ผอ่าณาจักรเขา้มาควบคมุเสน้ทางสายไหมและ 
                     เขา้ยดึเมอืงนีใ้นปี ค.ศ.1221 และอกีประมาณรอ้ยปีตอ่มาเมอืงนีก็้เหลอืแตซ่ากปรักหกัพัง และ  
                    จากนัน้ตมีรูข์า่นก็ไดส้รา้งอาณาจักรแหง่นีใ้หม้คีวามเจรญิขึน้มา ซึง่เมอืงนีไ้ดรั้บสมญานามวา่ เมอืง  
                      แหง่โดมสฟ้ีา (The City of Blue Domes) ในประวตัศิาสตรถ์า้นับยอ้นหลงัไปหลายรอ้ยปี และยัง  
                     ไดช้ือ่วา่เป็นตน้กําเนดิแหง่นยิาย 1001อาหรบัราตร ี(1001 Arabian Nights) และไดร้บัการขึน้ 
                      ทะเบยีนใหเ้ป็นมรดกโลกใน ปี ค.ศ. 2001 
12.00น           รับประทานอาหารกลางวนัทีภ่ตัตาคาร 
                     นําทา่นไปชมจตรุสัเรจสีถาน(Registan Square) เป็นจัตรัุสกลางเมอืงทีม่ชี ือ่เสยีงและยิง่ใหญ ่         
                     งดงามไปดว้ยศลิปะอสิลาม ซึง่ถกูกลา่วขานวา่มคีวามงดงามทีส่ดุใน    
                     เอเชยีกลาง ตกแตง่ดว้ยกระเบือ้งเคลอืบสฟ้ีาตดัขอบดว้ยสเีหลอืง รายลอ้มไปดว้ยโรงเรยีนสอน        
                     ศาสนา(Madrasah)ถงึ 3      
                     แหง่ คอื อลูคุ เบก (Ulug Beg) ตัง้อยูท่างทศิตะวนัตก ถกูสรา้งขึน้ในปี ค.ศ. 1417-1420 และ

เชยีร ์ดอร ์(Shir Dor) ตัง้อยูท่างทศิตะวนัออก ถกูสรา้งขึน้ในปี ค.ศ.1619-1636 
โดยเลยีนแบบมาจากอลูคุ เบค ผนังกําแพงมลีวดลายรปูทรงเลขาคณติ และซุม้ประตู
มรีปูเสอืลายพาดกลอน ทีแ่ตกตา่งไปจากสถาปัตยกรรมทั่วๆไปของศาสนาอสิลาม 
สว่นทลิยา คาร ี(Tilya Kari) ถกูสรา้งขึน้อยูท่างดา้นเหนอื ในศตวรรษที ่17 และใช ้
เวลาสรา้งประมาณ 20 ปี ซึง่ผนังและซุม้ในกําแพงมกีารปิดทองมากกวา่ทีอ่ืน่ใด 
ชมสเุหรา่บบิ ิคะนมุ (Bibi Khanum Mosque) เป็น 3สเุหรา่3ทีถ่กูสรา้งขึน้มาและใหญ่
ทีส่ดุในโลก3อสิลาม3 เพือ่แสดงใหเ้ห็นถงึพลงัอํานาจทีส่ามารถปกครองดนิแดนได ้
มากกวา่ใครในประวตัศิาสตร ์ถกูสรา้งเมือ่ปี ค.ศ.1399 ใชเ้วลากอ่สรา้งนาน 5 ปี ใช ้
ชา่งฝีมอื 200 คน แรงงาน 500 คน ชา้งอกี          

                     95 เชอืก ดา้นประตทูางเขา้สรา้งเป็นอาคารสงูประมาณ 35 เมตร ทางเขา้สรา้งเป็นรปูวงร ีสงู 18  
                     เมตร ตวัหอบงัสงูประมาณ 50 เมตร ตรงทางเขา้สูจั่ตรัุสมัสยดิมขีนาดพืน้ทีย่าวประมาณ 167 เมตร       
                     และกวา้ง 109 เมตร และสองขา้งยังมมีสัยดิขนาดเล็ก โดย เฉพาะตวัโดมไดก้ลายเป็นสญัลกัษณ์   
                     ของเมอืงนี ้ภายในตกแตง่ดว้ยหนิออ่นแกะสลกัโมเสครปูรา่งตา่งๆ          
                     เคลอืบดว้ยสฟ้ีางดงาม เขยีนภาพและอกัษรดว้ยสน้ํีาเงนิและทอง   
                     และทีห่นา้สเุหรา่ยังมแีทน่ซึง่เดมิวางคมัภรีอ์ลักรุอา่นทีใ่หญถ่งึ 2 ม.  
                     นําทา่นชมสถานทีฝ่งัศพกรู ิอาเมยีร ์(Gure Amir Mausoleum )  
                     ถกูสรา้งขึน้เพือ่ใหเ้ป็นทีฝั่งศพของสลุตา่น มฮูมัหมดั (Sultan  
                     Muhammad) ซึง่เป็นหลานรักทีเ่สยีชวีติในเปอรเ์ซยี สรา้งขึน้โดย          
                     ขา่นตมีรูใ์นปี ค.ศ.1403 มปีระตทูางเขา้กอ่อฐิปนูตัง้เป็นสีเ่หลีย่ม 
                     ผนืผา้ซุม้โคง้ มโีดมสฟ้ีาผวิลอนกระดกูงสูงูประมาณ 36 เมตร ผนัง     
                     หอ้งและเพดานโคง้ ภายใน            
                     ประดบัดว้ยกระเบือ้งอฐิเผาลงดว้ยลายสทีอง สอํีาพัน สฟ้ีาน้ําทะเลแตก่อ่นหนา้นัน้ในปี ค.ศ.1380   
                     อาเมยีร ์ตมีรูไ์ดโ้ปรดใหส้รา้งทีฝั่งศพของพระองคเ์ตรยีมไวก้อ่นทีบ่า้นเกดิ คอื เมอืงชาหร์ซิาบซ ์  
                     แตใ่นระหวา่งทีไ่ดย้กทัพไปบกุจนีไดส้ ิน้พระชนม ์เมือ่ปี ค.ศ.1405 จงึไดนํ้าพระศพเดนิทางกลบัมา  
                     ภายใน 24 ชม.เพือ่ฝังตามหลกัศาสนา แตก็่ไมส่ามารถทําไดท้ันเวลา จงึไดฝั้งไวท้ีก่รู ิอาเมยีร ์และ  
                     ตอ่มาก็ไดใ้ชเ้ป็นสสุานของผูป้กครองนครซามารค์านดห์ลายพระองคส์ถานทีแ่หง่นีม้คีวามโดดเดน่  
                     ทางดา้นสถาปัตยกรรมจนเป็นทีเ่ลือ่งลอืไปทั่วโลก 
                     นําทา่นไปเดนิชมตลาดกลาง (Central Market/Siyab Bazaar) ซึง่เป็นตลาดทีม่ชี ือ่เสยีง มคีวาม         
                     ประหลาดทีน่่าทึง่และเป็นหนึง่เดยีวของซามารค์าน ทีผู่ค้นยังคงแตง่กายดว้ยเสือ้ผา้ทีเ่ป็น  
                     วฒันธรรมของชาวอซุเบกและสวมหมวกทีส่วยงาม  
                     ใหท้า่นไดพั้กผอ่นตามอธัยาศยั เลอืกซือ้สนิคา้ทีบ่าซาร ์มสีนิคา้ตา่งๆมากมายทีร่าคาถกู  
19.30น           รับประทานอาหารคํา่ทีภ่ตัตาคาร 
                     นําทา่นเขา้พักทีโ่รงแรม GRAND SAMARKAND /เทยีบเทา่ (4*) 
 
วนัที ่6            ซามารค์านด-์ทาชเคน้ท-์กรงุเทพฯ                                                        (วนัพฤหสับด)ี 
07.30น           รับประทานอาหารเชา้ทีโ่รงแรม 
08.30น           ชมหอดดูาวอลูกุ เบค (Ulug Beg Observatory) เป็นสถานทีเ่ก็บอปุกรณ์ทีใ่ชด้ดูาว สรา้งโดย             
                     ขา่นอลูขุ เบค ซึง่แสดงใหเ้ห็นถงึความอจัฉรยิะทางดาราศาสตรข์องทา่น ถกูสรา้งในปี ค.ศ.1428-     

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A1


                    1429 เป็นอาคาร 3 ชัน้ สงูประมาณ 30 เมตร มดีา้นบนยอดคลา้ยกบัโดม สถานทีแ่หง่นีแ้สดงถงึ
เรือ่งราวทางดาราศาสตร ์สิง่ประดษิฐ ์เครือ่งมอื เครือ่งใช ้อปุกรณ์ดดูาวของทา่นขา่น 
ทีท่า่นเคยคํานวณรอบปีผดิไปเพยีงเล็กนอ้ยเทา่นัน้ หลงัจากทีท่า่นเสยีชวีติสถานที่
แหง่นีไ้ดรั้บความเสยีหายจากพวกขโมยและพวกคลัง่ศาสนา แตช่ัน้ลา่งมไิดถ้กูทําลาย
และตอ่มาไดรั้บการซอ่มแซมขึน้ใหมใ่นปี ค.ศ.1929  
ชมชาห ์อ ิซนิดา (Shah i Zinda Complex) ซึง่มคีวามหมายวา่ เป็นทีอ่ยูข่อง
กษตัรยิ ์(The Living King /Necropolis) เป็นสถานทีร่วมสสุานขนาดใหญ ่ซึง่       
ตัง้อยูบ่นเนนิเขา อฟัราซยิาบ (Afrasiyab) นอกกําแพงเมอืงเกา่  

                     ใชเ้ป็นทีฝั่งศพมาตัง้แตศ่ตวรรษที ่9-14 และเป็นความคดิของ 
                     ขา่นตมีรูท์ีต่อ้งการใหส้ถานทีแ่หง่นีเ้ป็นศนูยก์ลางของทีฝั่งศพ     
                     ของบคุคลทีม่ชี ือ่เสยีง มอีาคารหลายยคุหลายสมัยมากกวา่ 20          
                     แหง่ใหศ้กึษารวมทัง้กระเบือ้งเคลอืบโบราณทีส่วยงามมาก 
                     ชมโบราณสถานอฟัราซยิาบ (Afrasiyab Ruins) ซึง่มคีวาม 
                     หมายวา่ ถดัไปจากแมนํ่า้ดาํ (Beyond the black river) เป็น  
                     โบราณสถานทีต่ัง้อยูท่างดา้นเหนอืของซามารค์านด ์ทีไ่ดถ้กูยดึ          
                     ครองมาประมาณ 500 ปีกอ่นครสิตกาล จนถงึปี ค.ศ.1220 ซึง่

ปัจจบุนันีก็้เป็นเนนิเขาทีม่หีญา้ปกคลมุและอยูใ่กลก้บัสเุหรา่บบิ ีคานุม อฟัราซยิาบ เป็น
สถานทีเ่กา่แกใ่นโลกยคุโบราณ 700-600 ปีกอ่นครสิตกาล โดยพวกซอ๊กเดยีน ไดต้ัง้
เป็นเมอืงและศนูยก์ลางของวฒันธรรม พรอ้มกบัเขา้ชมพพิธิภณัฑส์ถานทางดา้น
ประวตัศิาสตรข์องซามารค์านด ์ซึง่เริม่ข ึน้ในสมัยของพวกซอ๊กเดยีนไดเ้ขา้มาตัง้ถิน่ฐาน 
และตอ่มาไดก้ลายเป็นหวัเมอืงหนึง่ของอาณาจักรเปอรเ์ซยีแหง่ราชวงศอ์ะคาเมนดิส์
เป็นเวลา 250 ปี และอเล็กซานเดอรไ์ดเ้ขา้มาครอบครองพรอ้มกบัตัง้ชือ่เป็นภาษากรี
กวา่ มารากานดา้ (Marakanda) และไดถ้กูสรา้งใหม้คีวามรุง่เรอืงเรือ่ยมาจนถงึใน
ศตวรรษที ่13 เมอืกองทัพมองโกลไดบ้กุเขา้มาทําลาย ตอ่มาขา่นตมึรูเ์ป็นผูท้ีไ่ดส้รา้ง     

                     เมอืงนีข้ ึน้มาใหมพ่รอ้มกบัความเจรญิกา้วหนา้                         
12.00น           รับประทานอาหารกลางวนัทีภ่ตัตาคาร  
                     นําทา่นออกเดนิทางไปยังเมอืงทาซเคน้ท ์ทีอ่ยูท่างดา้นเหนอืหา่งประมาณ 320 กม. (ใชเ้วลา 
                     เดนิทางประมาณ 4-5 ชม.) 
19.00น           รับประทานอาหารคํา่ทีภ่ต้ตาคาร 
20.00น           นําทา่นเดนิทางไปยังสนามบนิ เพือ่ตรวจเอกสารการเดนิทาง 
22.40น           ออกเดนิทางจากทาซเคน้ท ์สูก่รงุเทพฯ โดยเทีย่วบนิที ่HY-531 (รับประทานอาหารและ 
                     พักผอ่นบนเครือ่งบนิ)  
 
วนัที ่7            กรงุเทพฯ                                                                                                 (วนัศกุร)์ 
06.40น          เดนิทางมาถงึสนามบนิสวุรรณภมู/ิกรงุเทพฯ โดยสวสัดภิาพ 
 
                        ………………………………………………………………………………………………………………….. 
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